
АКАДЕМИЯ ЗДОРОВЬЯ

АКАДЕМИЯ ЗДОРОВЬЯ

Система дифференцированного обучения 
физической культуре

Система физкультурно-
оздоровительной 

деятельности на базе ФОЦ
(кружки, секции)

Малые олимпийские игры в 
НААШ «Спортивная пчела»

Летний оздоровительный
лагерь, выездные

образовательные модули

Здоровьесберегающая
образовательная среда школы

Пропаганда ведения
здорового, безопасного и 

экологически
целесообразного образа

жизни

Экология образовательного
пространства

Экология содержания
образования

Экология
взаимоотношений

Культура персонализированного образования

Социальные проекты

Спортивный клуб НААШ 
«Спортивная пчела»



ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОЕ ОБУЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ

В 1-9 классах осуществляется дифференцированный подход в обучении физической

культуре: параллель классов делится на группы в соответствии с медицинскими показаниями, и

урок проводится по медицинским группам здоровья:

 основная группа (девочки, мальчики);

 подготовительная группа (девочки, мальчики);

 подготовительная группа Б (1-3 классы).

В связи с функционированием школьного

физкультурно-оздоровительного центра с

плавательным бассейном в программу по

физической культуре в 1-9 классов введён модуль

«Плавание».

Система оценивания учебных и внеучебных

достижений: критериальный подход, система

бонусов.

Для обеспечения двигательной активности учащихся 1-11 классов в

школе проводятся «Спортивные пятницы» в рамках проведения малых

олимпийских игр «Спортивная пчела».


